
 

 

 

Wir LandFrauen in Seefeld 

Unsere Veranstaltungen 2023/2024 

 

Datum Beschreibung 

O6.09.2023 
 

Schnupperabend mit Buchautorin und Gartenexpertin Gerda von Lienen. 
Sie berichtet über ihre Gartenreise nach Nordengland und Schottland. 
Wir freuen uns über Gäste und eine Kleinigkeit für das Abendbrotbuffet. 
 

19.09.2023   
 
 

Zum KreislandFrauenabend mit Adrienne Friedländer in Brake werden 
Fahrgemeinschaften gebildet, um 18.00 Uhr ab Sportplatz Seefeld. 
 

12.10.2023 
 
 

Wir werden kreativ! Jeweils ab 15.00 Uhr und ab 19.00 Uhr gestalten wir 
unter Anleitung von Urte Syassen zarte, dreidimensionale Drahtobjekte. 
 

18.10.2023 
 
 

Es geht um ein ernstes, wichtiges Thema: Vorsorgevollmacht und 
Patientenverfügung. Darüber referiert Johannes Diekmann aus Seefeld. 
 

25.10. bis 
06.12 2023 
 

Jeweils mittwochs von 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr: Handarbeitsnachmittage. 
Thema: Granny Square – Häkeln im Quadrat, geleitet von Barbara 
Schönewald. 
 

15.11.2023 
 
 

„Ostfriesische Gemütlichkeit hält stets ein Tässchen Tee bereit“ 
Amke Scheibe berichtet über die ostfriesische Teezeremonie, über 
Teesorten und deren Herkunft. 
 

01.12.2023 
 
 

Fahrt zum Weihnachtsmarkt im Landgut Basthorst. Über 200 Aussteller 
bieten handgefertigte Produkte und hausgemachte Leckereien an. Bei 
Einbruch der Dunkelheit gibt es ein mit weihnachtlicher Musik untermaltes 
Wasserfeuerwerk. 
 

13.12.2023 
 
 

Gemütliche Weihnachtsfeier, musikalisch begleitet vom Chor der Seefelder 
Mühle. Bei Punsch und weihnachtlichem Gebäck hören wir Geschichten 
oder Gedichte. 
 

10.01.2024 
 
 

Essen, genießen, gesund bleiben – so unterstützen wir unser 
Immunsystem. Gudrun Göppert erklärt, was unser Immunsystem stärkt und 
was schwächt, damit wir gegen Grippewelle oder Corona-Pandemie 
gewappnet sind. 
 

17.01. bis 
27.03.2024 
 
 

Jeweils mittwochs von 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr: Handarbeitsnachmittage. 
Thema: Norweger Stricktechniken, geleitet von Barbara Schönewald. 



06.03.2024 
 
 

Jahreshauptversammlung. 
Nach den Regularien spricht Christine Strodthoff Schneider über 
Leidenschaft, Freude und Neugier beim Gärtnern. Wie finden wir im Garten 
einen Ausgleich zum Alltag? 
 

12.06. bis 
16.06.2024 
 

Fahrt zur Barockstadt Fulda. Wohnen werden wir im Hotel „Platzhirsch“, 
gelegen im Zentrum der Altstadt. Geplant sind Bummel und Führungen in 
der imposanten Barockstadt, eine Rundfahrt in die umliegende Rhön mit 
Besuch des Schlosses Fasanerie, ein Musicalbesuch und … 
 

 


